
筆の里スポーツクラブについて 

 

◆趣 旨 

１．スポーツを通して健康づくり・友達づくりを推進します。 

２．子どもからお年寄りまで会員同士のコミュニケーションの場とします。 

３．クラスでは、指導者がしっかり指導します。 

◆会 費  

 会費には傷害保険料・施設使用料・事務手続き料等が含まれています。＊( )内は町外者料金 

区 分 大 人 小・中・高校生 幼 児 

料 金 ３９００円（７１００円） ２３００円（５５００円） ２０００円（５２００円） 

本スポーツクラブは、みなさまの会費で運営されています。納入された会費は、いかなる 

場合でも、返金はいたしません。 

◆活動費 

各クラブ・クラスごとに必要です。活動費はクラブで使用するボールやシャトル等の消耗品費と

なっております。金額はクラブごとに異なりますので、後期募集クラブ一覧表でご確認ください。 

   

入会時には、 会費  ＋ 活動費  が必要になります。 

 

◆傷 害 保 険 加 入         

同時に傷害保険に加入いたしますが、本スポーツクラブの活動中における事故・ケガについては

応急処置のみとさせていただきます。 

◆クラブのお休み等 

年末、年始及び日曜祝日はお休みとします。また、会場の都合で休みとなる場合もあります。 

◆緊急時連絡方法 

        現在 LINE 公式アカウントを開設しています。公式 LINE で連絡事項等の配信をしています。 

LINE 登録不可の方は、各クラブ・クラスごとに電話連絡網を作成します。申し込み時に、連絡

網の記載を承諾した方のみ記載します。承諾がない場合は記載されませんので、緊急時に連絡が届

かない場合があります。連絡網は緊急時のみ使用します。 

また、活動中に、自身の不慮の事故などがあった場合、直ちに連絡がとれる緊急時連絡先の電話

番号登録をお願いいたします。 

 

お申込み手続きについて 

①  筆の里スポーツクラブ入会申込書は、町民体育館・各公民館にあります。 

②  記入した申込書と入会費用（会費・活動費）をご持参のうえ、事務局（熊野町民体育館内）へ

お越しください。電話での申込みや予約はできません。 

申込みは先着順とし、定員になり次第締め切らせていただきます。 

  ③  クラブ予定表を受け取り、開催日を確認してください。後日会員証をお渡しいたします。 

申込み後のクラブ変更は原則としてできません。（指導者により、レベルに合わせた人員調整は 

多少あり）なお、納入された会費はいかなる場合でも返金いたしません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受付開始日 

９月１２日（月）午前９時より町民体育館にて 

（定員に達し次第締め切り） 

無料体験 

各クラブ・クラスを 1 回体験できます。   

＊ 無料体験参加希望の方は、ご希望クラブに直接お越しください。 

ただし、裏面記載クラブ・クラスのみとなります。 

 

 

 

 

 

筆の里スポーツクラブ事務局（町民体育館内） 

安芸郡熊野町川角５丁目１０番１号 

 ☎０８２－８５４－７６９５ 

 



R４後期 《募集クラブ一覧》  

活番 対象・クラブ 曜日 時 間 場 所 募 集 活動費 

ビーチボールバレー 
１ 成人 

水 
13:00～15:00 

 
町民体育館 

 

13 ５００円 

２ 中学生以上 19:30～21:30 27 ５００円 

３ 中学生以上 土 19:30～21:30 27 ５００円 

4 シニア 火 13:00～15:00 15 ５００円 

５ 成人 木 13:00～15:00 15 ５００円 

６ 成人 木 19:30～21:30 第二小体育館 5 ５００円 

ソフトバレーボール 

7 成人 木 9:00～11:00 

町民体育館 

16 ２００円 

8 中学生以上 金 19:30～21:30 5 ２００円 

101 成人・子ども 水 17:30～19:30 10 ２００円 

バドミントン          

9 中学生以上 木 19:30～21:30 
町民体育館 

5 ７００円 

10 成人 金 9:00～11:00 8 ７００円 

室内ソフトテニス 

11 成人 月 15:00～17:00 町民体育館 2 ４００円 

卓球             ＊13・14・15の重複登録はできません 

13 成人 木 15:00～17:00 

町民体育館 

12 ２００円 

14 成人（Ⅰ） 土 13:00～15:00 2 ２００円 

15 成人（Ⅱ） 土 15:00～17:00 4 ２００円 

ラージボール卓球    ＊16・17・18の重複登録はできません 

16 成人（Ⅰ） 

木 

9:00～11:00 

町民体育館 

14 ６００円 

17 成人（Ⅱ） 11:00～13:00 12 ６００円 

18 成人（Ⅲ） 13:00～15:00 18 ６００円 

ユニカール 

19 成人 月 9:00～11:00 町民体育館 20 ２００円 

スポーツウエルネス吹矢 
20 成人 火 15:00～17:00 町民体育館 6 ３００円 

ペタンク  ＊冬季（１～２月）は、寒さを考慮し、休みになります 

21 成人 金 13:30～15:30 町民グランド 10 １００円 

グラウンド・ゴルフ   

22 成人・年金友の会  月 9:30～11:30 町民グランド 21 100円＋別途必要 

23 成人（室内）  月 19:00～21:00 第一小体育館 5 ２００円 

24 
GG協会 

(初心者も OK） 

火 
木 

9:30～11:30 

町民グランド 

45 100円＋別途必要 

25 成人・初心者 水 9:30～11:30 15 １００円 

26 成人 
（メダカの学校） 

金 9:30～11:30 29 100円＋別途必要 

27 成人 火 9:30～11:30 
西部ふれあい広場 
（徒歩参加のみ） 

5 １００円 

筆の里手芸    

29 成人 第 3水 13:00～15:00 体育館会議室 17 材料費のみ 

フラダンス 

111 成人 月 13:30～15:00 中央ふれあい館 10 ２００円 

R４後期 《募集クラス一覧》 

活番 対象・クラス 曜日 時 間 場 所 募 集 活動費 

 

壮年健康体操 

102 50歳以上 水 9:30～11:00 町民体育館 25 2,100円 

太極拳 

103 成人 金 9:00～10:30 町民体育館 15 2,100円 

104 成人 金 13:30～15:00 町民会館 5 2,100円＋別途必要 

太極気功 

105 成人 月 9:00～10:30 町民体育館 6 2,100円 

カンフー体操 

106 成人 月 10:30～12:00 
町民体育館 

11 2,100円 

107 小学生以上 火 17:30～19:00 15 2,100円＋別途必要 

健康体操    ＊108・109・110の重複登録はできません  

108 50歳以上 水 13:30～15:00 西防災交流センター 8 2,100円 

109 50歳以上 木 13:30～15:00 町民会館 5 2,100円 

らくらくバランスアップ   

110 60歳以上 水 9:30～11:00 西防災交流センター 8 2,100円 

エアロビクス  ＊112・113の重複登録はできません  

112 成人 月 9:30～11:00 町民会館 5 2,100円 

113 成人 月 13:30～14:30 町民体育館 37 2,100円 

コアシェイプ   ＊114 徒歩・二輪限定         *114・115の重複登録はできません       

114 成人 木 9:30～11:00 中央ふれあい館 5 2,100円 

115 成人 金 9:30～11:00 町民会館 8 2,100円 

らくらく健康棒体操    

116 50歳以上 金 13:20～14:20 中央ふれあい館 3  2,100円 

あし楽体操 

117 50歳以上 金 14:30～15:30 中央ふれあい館 9  2,100円 

ヨガ              ＊118・120の重複登録はできません 

118 成人 月 13:30～14:30 町民体育館 7  2,100円 

アクティブ＆リラックスヨーガ 

121 高校生以上 月 19:30～20:30 町民体育館 10   2,100円 

健康な身体づくり    

122 60歳以上 金 13:30～15:00 町民体育館 32 2,100円 

 
 
（注） 活番 12・120は、定員オーバーのためご入会いただけません。ご了承ください。 

 

 


